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e-motion – Corso di Educazione fisica
Edizioni Scolastiche Bruno Mondadori, Sanoma Italia






	Edizione base

	[bookmark: _Hlk63684124]Manuale studente + Competenze in azione + MyApp + Libro digitale + Libro digitale liquido + Piattaforma KmZero pp. 216 + 144
9791221600957
18,50€

	Edizione light

	Manuale studente + Competenze in azione (in digitale) + MyApp + Libro digitale + Libro digitale liquido + Piattaforma KmZero 
pp. 216
9791221600964
14,40€

	Competenze in azione 

	Competenze in azione + Manuale studente (in digitale) +  MyApp + Libro digitale + Libro digitale liquido + Piattaforma KmZero 
pp. 144
9791221601862
10,30€



Un corso di Educazione fisica attento allo sviluppo delle competenze chiave per l’apprendimento, orientative e per la vita (soft skills), con riferimento anche allo sviluppo del pensiero critico e alla gestione delle emozioni.

Le principali caratteristiche dell’opera
· Realtà virtuale: tutti i sistemi e gli apparati del corpo umano trattati nel corso sono dotati di tavole anatomiche esplorabili in maniera immersiva attraverso questa tecnologia, che consente di comprendere meglio e con maggior coinvolgimento un argomento generalmente ostico per gli studenti.
· Orientamento: il volume Competenze in azione propone attività didattiche per tutti gli argomenti del corso incentrate sullo sviluppo delle soft skills, con riferimento anche allo sviluppo del pensiero critico e alla gestione delle emozioni.
· Educazione civica: nel manuale sono affrontati dal punto di vista teorico diversi argomenti correlati alle tematiche dell’Educazione civica e dell’Agenda 2030. Nel testo Competenze in azione sono proposte numerose attività didattiche per lo sviluppo delle competenze di cittadinanza.
· Inclusione: all’interno del manuale, alla fine di ciascuna unità, si trovano le sintesi dei concetti chiave che guidano gli studenti al ripasso dei concetti principali, c’è la trattazione dell’attività fisica adattata con le relative proposte operative ed è presente la dotazione digitale dedicata (audiolibro, audio sintesi, realtà virtuale, videolezioni).
· Interdisciplinarità: alla fine di ciascuna unità sono proposti collegamenti con le discipline umanistiche e scientifiche, utili anche per l’esame di Stato. Nel testo Competenze in azione numerose attività didattiche prevedono il collegamento interdisciplinare.
 

Per la Didattica con il Digitale
Libro aperto è il nuovo progetto culturale e didattico di Sanoma: il libro si aggiorna periodicamente grazie a servizi dedicati e contenuti digitali pensati per una didattica su misura e inclusiva.  Libro aperto prevede: 
· i contenuti digitali accessibili direttamente dai QR Code presenti nel libro, grazie all’applicazione MyApp; 
· My Digital Book, la versione digitale del libro, disponibile sia online che offline, che riproduce fedelmente l’esperienza di lettura su carta, consente di scaricare i contenuti offline tramite un’app dedicata e permette di accedere ai materiali digitali integrativi tra cui: 
 - esperienze immersive di realtà virtuale; 
 - videolezioni; 
 - audiolibro; 
 - audio sintesi. 
· Libro digitale liquido, uno strumento pensato per l’inclusione, che offre la lettura automatica del testo e un pannello per l’accessibilità. Il libro digitale liquido permette di: 
 - inserire note e segnalibri; 
 - studiare e ripassare scegliendo carattere e sfondo preferiti; 
 - accedere alla modalità di lettura automatica e ai materiali digitali integrativi 
· KmZero, la piattaforma online con ulteriori risorse digitali per creare lezioni, verificare i progressi degli studenti e accedere alla Guida del libro in adozione e a una selezione di contenuti di formazione Learning Academy.
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